
むなかたよしのり 

宗像良徳さん(左) 
むなかた 

宗像テツさん(右) 

 今回の「今月のこの人」は、宗像良

徳（よしのり）さん、テツさん夫妻を

ご紹介します。 
 

 もともと都路生まれのお2人ですが、

結婚と同時に都路を離れ、60歳にな

るまでの約40年、東京で暮らしまし

た。そのころに知り合った知人の方々

とは現在でも親交があり、遠方からお

二人の避難先に心配してかけつけてく

れたり、避難後の自宅に遊びに来てく

れたりするそうです。 
 

 現在は農業をするかたわら、月に4

回の民謡、歌謡研究会に参加していま

す。15年間続けている民謡、歌謡に 

  
ついて「私は遊びの親方なんです。ただし、やるからには真剣に。そして、

歌うことで自分もまわりも元気になれるし、あたたかい気持ちになれます。

歌をやっていて良かった。」と話します。 
 

 また、自身が副実行委員長を務める“都路灯まつり”について、「今回、

3年ぶりにグリーンパークで開催される灯まつりですが、これが震災前の、

元の都路に戻るきっかけになってくれればと思っています。それだけの望

みを持って、参加したいと思っています。」と良徳さんの灯まつりにかけ

る思いを感じることができました。 

 最後にお2人から「人間には、たくさん

苦労がある分、今幸せで良いんだなと思

います。でも、その幸せに近づく為には

自分から動かないとだめなんだと思いま

す。何事もまずは自分から、一歩一歩前

へ進んで行きましょう。」と話してくれ

ました。良徳さん、テツさん、ありがと

うございました。 
良徳さんのお宅の“ビックリグミ” 

粒の大きさにまさにビックリ！！ 

   
 田村市復興応援隊では、 

都路の皆さんから意見や

相談事を聞き、一緒に考

え、動きやすくなるよう

なサポートを実施中です。 

 田村市復興応援隊は無償で作業等のご要

望に対応しております。紹介料や手数料

が発生することも一切ありません。 
 

（注：作業に必要な機材、燃料のご用意を事

前にお願いすることはあります） 

ご不明な点などがございましたら、お気軽に

問い合わせ先までご相談ください。 
 

日時：8月16日（土） 
午後4時から翌午前4時までの12時間 

場所：都路野球場（ナイターにて実施） 
参加資格：ソフトボールを愛し、プレイできる

方であればどなたでも可。 

（主催：田村市ソフトボール協会都路支部） 

 3年間避難生活が続き、都路でのソフトボー

ル大会が開催されずにいました。4月に避難指

示が解け古里都路が元気を取り戻しつつありま

す。そこで帰町を祝し復興オールナイトソフト

ボール大会を開催することになりました。都路

の和・輪を取り戻しましょう。ご家族そろって

ご来場ください。 

「復興のために頑張ります



●編集後記● 
 いよいよ夏ですね。人一倍暑いの

は苦手ですが、都路でも木々や花が

キレイですし「灯まつり」などのイ

ベントもあります。1年の中でも楽

しい時期ではないでしょうか。そん

な夏をより一層楽しむためにも熱中

症など体調管理には気を付けたいも

のです。                      （青木） 

◆8/4 上岩井沢健康サロン◆ 

時間：午前10時～午後1時 

場所：上岩井沢生活改善センター 

内容：健診後、保健師による指導 

   転倒予防体操・昼食会 

参加予定：10人程度 

主催者：渡辺起己子さん 

連絡先：75-3158 
 

◆7/25・8/8 あすなろ会◆ 

時間：午前9時30分～11時 

場所：都路保健センター 

内容：健康体操 

         レクリエーション 

参加予定：10人程度 

主催者：坪井君子さん 

連絡先（塩野谷静子さん） 

   ：75-3373 

～心に響く幻想空間～ 

2014都路灯まつり 開催決定！ 

【お問い合わせ】 都路灯まつり実行委員会事務局 電話：0247‐75‐3550 

 震災4年目にしてついにグリーンパークでの開催となった「都路

灯まつり」。今回は復興元年ということで、竹灯に灯をともすとと

もに、これからの都路の「光」を一体となって感じることができる

お祭りです。ご家族ご友人お誘い合わせの上、ぜひお越しください。 

日時：2014年8月2日（土）午後2時～午後8時30分 

場所：田村市グリーンパーク都路 
内容：キッズダンス、ヒーローショー、郷土芸能、五島つばき歌謡ショー 

   和太鼓演奏、竹灯点火式、MAX音楽隊、打ち上げ花火、 

   松井守男の世界など 

デイサービス”古々路の郷（こころのさと）”がオープンしました 
 

～古々路の郷は「ご利用者1人づつのご要望にお応えする」ミニデイサービスです～ 

【お問い合わせ先】一般社団法人 情報センターFais（フェイス） 

〒963-4702 福島県田村市都路町岩井沢新田225 

 電話/Fax：0247-61-5356 E-Mail：vc_fais@yahoo.co.jp 

★少人数でゆっくりとすごせる 

「アットホームな空間」を提供します。 
 

★リフト車両を利用した 

「おでかけサービス」を実施します。 

 

「復興のために頑張ります!!」 

情報センターFais代表 

菅野芳信さん 
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少数精鋭、手づくり感あふれる場所です。 

見学会も実施中です。お気軽にお越しください。 

※事前予約が必要になります 

※ご意見ご感想お寄せ下さい 


